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Klein-Rohrheim im August 2010

Liebe Vereinsmitglieder,
liebe Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger,

am 17. Juli fand unser erstes Sommerfest
statt. Viele Besucherinnen und Besucher
aus Klein-Rohrheim und von auswarts
feierten bis spit in die Nacht. Uber das
Fest und unsere weiteren Aktivititen be-
richtet diese Ausgabe der KSV-News.

Am Sonntag, dem
22. August 2010, um 14.30 Uhr
startet unsere

Radtour

zum

Kellerwegfest

nach

Guntersblum.

Treffpunkt ist auf dem Dorfplatz.
Voraussichtliche Riickankunft ist
um 21.30 Uhr.

Die Veranstalter gestalten diesen
Tag als Familientag. Bis in die
Abendstunden findet ein grofser
Kinstlermarkt statt. AuSerdem
gibt es eine Vorstellung und Pré-
mierung von ,Oldie”-Traktoren.
Die Kosten fiir die Fihre tragen
die Teilnehmer selbst.

Bei schlechtem Wetter behdlt sich
der Vorstand vor, die Fahrradtour
kurzfristig abzusagen.

Erfolgreiche Teilnahme am
Fischerfestlauf

Unser Bild zeigt v.ln.r. (stehend) Bernd Illig,
Michael Meyer, Ralf Kettenbach, Jens Waldmiiller,
Martin Liebig, Michael Wiirttemberger, (vorne)
Michael Czysch, Manfed Herbert, Christian Wolf.

Zum 7. Fischerfestlauf der Stadt Gerns-
heim am 31. Juli 2010 waren mit 384 An-
meldungen wieder zahlreiche Liuferin-
nen und Laufer erschienen.

Der Lauftreff des KSV Klein Rohrheims
war ebenfalls mit neun Laufern vertreten
und stellte somit eine der grofieren Grup-
pen.

Auch die sportliche Leistung hat gepasst.
Mit Platzierungen zwischen Platz 93 und
227 und Laufzeiten zwischen 46 und 60
Minuten erzielte man gute Ergebnisse.
Mit Freude haben bereits einige Lauferin-
nen und Laufer ihr Interesse fiirs nachste
Jahr verkiindet, sodass wir beim nachsten
Mal hoffentlich eine noch groiere Gruppe
melden konnen.

Wer Interesse am Laufen oder auch am
Walken hat kann sich gerne mit anschlie-
Ben. Der Lauftreff trifft sich jeden Freitag
ab 18:00 Uhr an der alten Schule.
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Sommerfest war ein grofier Erfolg

Mit Freude und grofier Zufriedenheit blickt der KSV Klein-Rohrheim auf sein Som-
merfest am 17. Juli zuriick. Etwa 250 Besucherinnen und Besucher waren gekommen,

um auf dem Dorfplatz einige frohe und unterhaltsame Stunden zu verbringen.

Mehr als 40 Helferinnen und Helfer wa-
ren rund um das Fest im Einsatz. Dank
dieses grofiartigen Engagements und der
logistischen Unterstiitzung auch aus der
Nachbarschaft, war ein reibungsloser Ab-
lauf sichergestellt.
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Das Fest begann mit Kaffee und Kuchen
und einem Kinderprogramm. Das Aus-
zeitmobil hatte so manches Geschicklich-
keitsspiel zu bieten. Die Moglichkeit zum
Ponyreiten zog beim Reitstall Kunterbunt
viele der kleinen Géste in ihren Bann. Das
Kinderschminken fand ebenso grofien
Zuspruch wie die leckere Zuckerwatte.

Ab 17 Uhr wurde der Grill angeworfen.
Mit Steaks, Bratwiirsten und einer grofien
Salatauswahl war fiir das leibliche Wohl
bestens gesorgt. Fiir die Musik war DJ
Heiko Meister verantwortlich, der sich
mit seinem Programm routiniert auf die
Wiinsche der Géste einstellte. Hohepunk-
te am Abend waren Auftritte der Tromm-
lergruppe ,Vitambo” und der Gruppe
,Brass 4 four” sowie ein Schitzspiel. Das

Gewicht eines Kartoffelsacks war zu
schitzen: Eine Bootsfahrt mit der Fa. Boo-
te-Fischer auf dem Rhein gewannen Rein-
hold Frief und Sonja Gutjahr, den
zweiten und dritten Preis (je ein Verzehr-
gutschein) errangen Gerhard Kensik und
Frances Thormann. Uber den vierten
Preis (den Kartoffelsack) durfte sich Ma-
nu\ela Monz freuen.

Ein weiteres Highlight wurde kurz nach
Mitternacht gefeiert: Mit Stefan Kiel trat
das 100. Mitglied unserem Verein bei.

Géste und Organisatoren waren sich ei-
nig: Es war ein gelungener Abend. Mehr
Bilder gibt es bald auf der Internetseite
www.ksv-klein-rohrheim.de.

Kultur- und Sportverein KSV Klein-Rohrheim e. V., Vorsitzender: Peter Burger, Claus-Kroencke-Strafie 16, 64579 Gernsheim,
06258 / 2643, Stellvertretender Vorsitzender, Christian Wolf, Am Bildstock 1a, 64579 Gernsheim, 06258 / 51174



Fufdball fiir Kinder

Die Resonanz auf das Angebot des Fufs-
baller-Duos Mischa Schenk und Alexan-
der Wolf, samstags ab 14.30 Uhr auf dem
Bolzplatz hinter der Feuerwehr mit Kin-
dern unter dem Motto ,Spafl am Kicken”

Fufiball zu spielen, war recht unterschied-
lich.

Die zuweilen iiberschaubare Teilnehmerzahl tat der
Motivation keinen Abbruch

Dies hat die beiden aktiven Fufsballer
nicht davon abgebracht, dieses Angebot
weiterhin aufrecht erhalten zu wollen,
vorausgesetzt, dass es interessierte Kinder
gibt.

Wir bitten Eltern, die ihren sportlich am-
bitionierten Nachwuchs daran teilnehmen
lassen wollen, ihre Kinder telefonisch bei
Peter Burger (Tel. 06258/2463 ) oder
Christian Wolf (Tel. 06258/51174 ) bis
zum 31. August 2010 anzumelden.

Eine geniigende Teilnehmerzahl voraus-
gesetzt, wiirde das Fufiballspielen zu-
nichst an 6 Samstagen in der Zeit vom 4.
September bis zum 9. Oktober 2010 statt-
finden. Ein Kostenbeitrag wird nicht er-
hoben.

Herbst-Café

Wir laden alle interessierten Frauen am
Samstag, 18. September 2010 um 15 Uhr
in die Alte Schule zum Klein-Rohrheimer
Herbst-Café ein. Bei Kaffee und Kuchen
der Saison, wollen wir die Gelegenheit
nutzen, Koch- und Backrezepte auszutau-
schen und gesellig beisammen zu sein.
Um planen zu konnen, bitten wir um
Anmeldung bei Katja Betz Telefon
06258/903820 oder per E-Mail: ksv-klein-
rohrheim@web.de

Tischtennis in geselliger Runde

Seit vielen Jahren wird in Klein-Rohrheim
Tischtennis gespielt, donnerstags um acht
in der alten Schule. Die Tischtennisgrup-
pe und der KSV stellten gemeinsam fest,
dass der Abend unter dem Dach des Ver-
eins eine neue Belebung erfahren konnte,
indem Interessierte angesprochen wer-
den, die von diesem Angebot bisher noch
nichts wussten.

Also, ab sofort: donnerstags um acht
»Tischtennis in geselliger Runde”. Ein-
zige Voraussetzung sind hallentaugliche
Turnschuhe. Weitere Auskiinfte erteilt
Heinz Bayer, Telefon: 06258 /51847.

Der Vorstand des Kultur- und Sport-
vereins KSV Klein-Rohrheim sagt allen
Helferinnen und Helfern, die beim
Aufbau, Abbau und bei der Durchfiih-
rung des KSV-Sommerfests unseren
Verein tatkraftig unterstiitzten:

Vielen Dank!

Ein besonderer Dank gilt allen, die mit
Kuchen-, Salat- oder Geldspenden zum
Gelingen der Veranstaltung beitrugen.

Bootstour auf dem Rhein

Einen wunderschonen Nachmittag ver-
brachten die beiden Gewinner unseres
Sommerfest-Schétzspiels, Sonja Gutjahr
und Reinhold Friefs gemeinsam mit Ehe-
partnern wihrend einer Bootstour mit
Peter Miiller von der Firma Boote-Fischer
auf dem Rhein. Vom Fluf$ aus boten sich
viele eindrucksvolle Ansichten auf
Gernsheim, die Feriensiedlung des Eicher
Sees und die Rheinauenlandschaften.
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Riickenfitness

Kurzbeschreibung: Ziel dieses Kurses ist
es, eine richtige Beanspruchung der Wir-
belsdulen-stabilisierenden ~ Muskulatur
und entlastende Ubungen zur aktiven
Entspannung zu erlernen. Jede Kursstun-
de beginnt mit einem lockeren Aufwarm-
training, dem ein intensives Training aller
beanspruchten Muskelgruppen folgt und
mit unterschiedlichen Entspannungstech-
niken abschliefst. Ziel des Trainings ist es,
vorhandene Beschwerden zu lindern und
weiteren Schddigungen vorzubeugen.
Zum Kurs ist eine Isomatte und ein
Handtuch mitzubringen. Zudem sollten
bequeme Sportbekleidung, Sportschuhe
und Socken (bitte keine Straffenkleidung!)
getragen werden.

Kursleitung: Doris Herget

Termine: Mittwochs, 19.30 Uhr bis 20.30
Uhr

Start: Mittwoch, 15. September 2010
Umfang: 10 Einheiten

Ort: Alte Schule

Kursgebiihr: Vereinsmitglieder 20,00 Eu-
ro, Nicht-Vereinsmitglieder 35,00 Euro
Anmeldungen: bei Peter Burger, Tel.
06258/2643. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.

Entspannungs-Potpourri
Kurzbeschreibung: Der Kurs hat einen
ganzheitlichen Ansatz: Korper, Geist und
Seele stehen im Mittelpunkt. Den Teil-
nehmern sollen verschiedene Entspan-
nungstechniken vermittelt werden. Jede
Kursstunde beginnt mit einem kleinen
theoretischen Einstieg, in dem die Tech-
niken kurz erldutert werden. Neben Kor-
perwahrnehmungsiibungen, kleinen Yoga
& Qi-Gong Einheiten, gibt es Ausschnitte
des Autogenen Trainings, der Progressi-
ven Muskelentspannung nach Jacobsen,
Eutonie, Meditationen aber auch Energe-
tische Ubungen. Eine Yoga- oder Isomat-
te, ein Kissen und eine Decke sind mitzu-
bringen. Zudem sollte atmungsaktive
Kleidung (bitte keine Strafienkleidung)
und Socken getragen werden.
Kursleitung: Katja Betz (Entspannungs-
padagogin)

Termine: Montags, 18.30 Uhr - 20.00 Uhr
Start: Montag, 6. September 2010

Umfang: 8 Einheiten

Ort: Alte Schule

Kursgebiihr: Vereinsmitglieder: 20 Euro,
Nicht-Vereinsmitglieder: 35 Euro
Anmeldungen: bei Peter Burger, Tel.
06258/2643. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.

KSV-Fufiballer mit Erfolg und Fairness

Beim Hobbyturnier am 24. Juli in Reichelsheim errangen die Fufiballer des KSV
Klein-Rohrheim Platz 3, bei 16 teilnehmenden Mannschaften. Als Gewinn gab es ei-
nen Fufiball sowie einen Geldpreis in Hohe von 30 Euro.

Mannschaft mehrheitlich abgelehnt, wes-
halb ein anderes Team diese Auszeich-
nung mit nach Hause nahm.

Am Samstag, dem 14. August belegten
die Klein-Rohrheimer beim Turnier des
TSV Langstadt leider nur Platz 9 von
zwolf Mannschaften. Der KSV lief ersatz-
geschwiécht auf. Sieben Stammkrifte fehl-
ten. Trotz der auf dem Fischerfest gewon-
nen Gastspieler vom Team ,Worscht”
konnte das Team nicht an die spielerische
Qualitat anschliefSfen, mit der sie in Rei-
chelsheim noch iiberzeugte. Ein besseres
Ergebnis wurde in der Rubrik , Gesellig-
keit” verzeichnet, in der Klein-Rohrheim
den grofien Pokal gewann.

Der weiterhin verdiente Fairnesspokal
wurde aus Fairnessgriinden von der
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